
Procedury funkcjonowania Szkoły Podstawowej im. Jana Pawła II

w Bielicach

w czasie epidemii

        Opracowane na podstawie

Wytycznych przeciwepidemicznych Głównego Inspektora Sanitarnego z dnia 2 lipca 2020

r.  dla  przedszkoli,  oddziałów  przedszkolnych  w  szkole  podstawowej  i  innych  form

wychowania przedszkolnego  oraz instytucji opieki nad dziećmi w wieku do lat 3, wydane

na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Państwowej Inspekcji

Sanitarnej  (Dz. U. z 2019 r. poz. 59 oraz z 2020 r. poz. 322, 374 i 567), wytycznych

MEN, MZ, GIS dla publicznych , niepublicznych szkół i placówek od 1 września 2020r.
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I.  Procedury przyprowadzania uczniów  do szkoły

1. Do szkoły może uczęszczać uczeń bez objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg

oddechowych  oraz  gdy  domownicy  nie  przebywają  na  kwarantannie  lub  w  izolacji  

w warunkach domowych. Uczniowie mogą być przyprowadzani do szkoły i z niej odbierani

przez opiekunów bez objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg oddechowych.

2. Organizacja  dowozu/odwozu  uczniów  do/ze  szkoły  odbywa  się  na  zasadach

obowiązujących  w  transporcie  publicznym:  uczniowie  korzystają  z  maseczek

zakrywających  usta  i  nos  oraz  zachowują  dystans  społeczny,  zajmując  tylko  miejsca

siedzące, wskazane przez osoby opiekujące się nimi w czasie dowozów / odwozów.

3. W drodze do i ze szkoły opiekunowie z dziećmi oraz uczniowie przestrzegają aktualnych

przepisów prawa dotyczących zachowania w przestrzeni publicznej: korzystają z maseczek

na usta i nos oraz zachowują dystans społeczny.

4. Rodzice/  prawni  opiekunowie  mogą  wchodzić  z  dziećmi/  uczniami  wyłącznie  do  szatni

szkoły  z zachowaniem zasady:  1 rodzic/ opiekun + 1 dziecko, w odstępie min. 1,5 m od

kolejnego rodzica  z dzieckiem oraz  dystansu od pracowników szkoły min. 1,5 m. Warunek

konieczny:  rodzice  mają  maseczki  na usta  i  nos  oraz  zdezynfekowane  ręce  płynem

znajdującym się przy wejściu do szkoły (mogą użyć jednorazowych rękawiczek).

5. Przy  wejściu  do  budynku szkoły  jest  umieszczona  informacja  i  instrukcja  o  obowiązku

dezynfekowania  rąk  przy  użyciu  środka  dezynfekującego.  Obowiązują  ogólne  zasady

higieny: częste mycie rąk, ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu,

nosa i ust.

6. Uczniowie korzystają  z szatni  (boksów)  i  indywidualnych szafek w różnych godzinach

przychodzenia/  przyjazdów,  zachowując  dystans  społeczny  (m.in.  wejście  rotacyjne).  

W szatni obowiązuje zakrywanie nosa i ust (maseczki).

7. Po skończonych zajęciach nauczyciele przedszkola i klas pierwszych odprowadzają uczniów

do świetlicy, uczniów niekorzystających z opieki świetlicowej do szatni. Nauczyciele grup

przedszkolnych i klas I-III czekają z dziećmi do odjazdu autobusu lub przekazują je pod

opiekę nauczyciela w świetlicy.

8. Przy wejściu głównym umieszczone są numery do kontaktu z inspekcją sanitarną w sprawie

koronawirusa oraz numery alarmowe (999, 112).



 II.  Zasady organizacji pracy  

1. Przed wejściem do sali uczniowie dezynfekują ręce. W salach lekcyjnych rekomenduje się:

a) zachowanie odległości między stolikiem nauczyciela a ławkami uczniów, co najmniej 1,5

m, 

b) pozostawienie wolnej ławki z bezpośrednim sąsiedztwie stolika nauczyciela,

c)  przed  rozpoczęciem  zajęć  zdezynfekowanie  powierzchni  dotykowej  biurka  i  ławek

uczniów,

d) w miarę możliwości ograniczanie przemieszczania się nauczyciela pomiędzy ławkami

uczniów  (nauczyciel chodzi między ławkami w maseczce). 

2.  Wprowadza się zakaz przynoszenia do szkoły przez uczniów niepotrzebnych przedmiotów

oraz zabawek własnych.  W sali znajdują  się wyłącznie przedmioty i sprzęty, które można

dezynfekować.

3. Uczeń posiada własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą znajdować się na

stoliku szkolnym ucznia,  w tornistrze lub w wydzielonej  części klasy przeznaczonej  dla

konkretnego ucznia. Dzieci nie powinny wymieniać się między sobą przyborami szkolnymi.

4. Uczeń przebywa w sali w reżimie sanitarnym - w wyznaczonym miejscu przez nauczyciela,

 z zachowaniem odpowiedniej odległości od innych uczniów.  W łazienkach umieszczone

zostały  plakaty  z  instrukcją  prawidłowego  mycia  rąk  i  zasad  higieny.   Uczniowie  mają

obowiązek mycia  rąk (  po zabawie,  przed  i  po każdym posiłku),   zgodnie  z  instrukcją

zamieszczoną w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych. Nauczyciele zobowiązani są do

regularnego mycia rąk wodą z mydłem oraz dopilnowania uczniów/ dzieci, aby myły ręce,

szczególnie po przyjściu do szkoły, przed jedzeniem i po powrocie z pobytu na świeżym

powietrzu oraz  po skorzystaniu z toalety.

5. Sale i części wspólne szkoły będą wietrzone co najmniej raz na godzinę, w razie potrzeby  

w czasie zajęć.

6. Zajęcia edukacyjne w miarę możliwości nauczyciele organizują w jak największej ilości na

świeżym powietrzu na terenie szkoły zgodnie z harmonogramem wyjść.

7. Przerwy kl. I – III odbywają się w sposób zorganizowany przez nauczyciela (nie rzadziej niż

co 45 minut), zgodnie z harmonogramem przerw.

8. W czasie przerw dla klas 4 – 8 oddziały przedszkolne pozostają w swoich salach.

9. Uczniowie  klas  IV  –  VIII  spędzają  przerwy  w  wyznaczonych  miejscach  na  świeżym

powietrzu  wg  podanego  przez  wychowawcę  harmonogramu  z  zachowaniem  reżimu



sanitarnego. W razie niesprzyjających warunków uczniowie mogą przebywać w budynku

szkoły w oznaczonych strefach  przy swoich  salach.  Ubrania wierzchnie uczniowie  będą

mogli  wnieść do klasy lub umieścić w swojej szafce (w zależności od pogody i  decyzji

nauczyciela). Szafki umieszczone są w wyznaczonej dla danej klasy strefie.

10. W przypadku nieprzestrzegania ustaleń dotyczących przebywania uczniów w wyznaczonych

strefach stosowane będą konsekwencje wynikające z paragrafu 57 Statutu Szkoły.

11. Podczas realizacji zajęć, w tym zajęć wychowania fizycznego i ruchowych, w których nie

można zachować dystansu, należy ograniczyć ćwiczenia i gry kontaktowe.

12.  Podczas  pobytu  na  dworze  zapewnia  się  możliwie  maksymalną  odległość  między

uczniami/dziećmi.  

13. Zajęcia świetlicowe odbywają się w świetlicy szkolnej  z zachowaniem bezpieczeństwa pod

nadzorem opiekuna (uczniowie zachowują dystans 1,5 – 2 m lub zakładają maseczki).

14. Zasady  korzystania  z  biblioteki  szkolnej  oraz  godziny  jej  pracy  zostaną  przedstawione

uczniom przez wychowawców I nauczycieli bibliotekarzy.  Dla książek i innych materiałów

przechowywanych w bibliotece uwzględniony będzie okres kwarantanny (2 dni).

15. Rodzice zobowiązani są do przypominania dzieciom podstawowych zasad higieny, takich

jak: nieprzytulanie na powitanie, unikanie dotykania oczu, nosa i ust,   częste mycie rąk,

zasłanianie ust i nosa przy kichaniu czy kasłaniu.

16. Podczas  przerw  i  korzystania  z  przestrzeni  publicznej  (wspólnych)  obowiązkowe  jest

zakrywanie nosa i ust (maseczka).

17. Niedostosowanie się do procedur będzie karane zgodnie z zapisem w Statucie Szkoły.

III.  Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczeń i powierzchni w szkole

1. Przy wszystkich wejściach do budynku szkoły umieszczony jest płyn do dezynfekcji rąk

wraz z informacją  o obligatoryjnym dezynfekowaniu rąk przez osoby dorosłe wchodzące

do placówki.

2. Podczas kontaktu z rodzicami lub osobami trzecimi (np. dostawca produktów do kuchni,

listonosz, kurier itp.) każdy z pracowników musi mieć maseczkę na usta i nos.

3. Szkoła ogranicza przebywanie osób trzecich do niezbędnego minimum.

4. Wyżej wymienione  osoby trzecie podczas krótkiego przebywania w szkole powinny być

zdrowe i  zachowywać wszelkie środki ostrożności (maseczka na usta i  nos, rękawiczki

jednorazowe / dezynfekcja rąk).  



5. Pracownicy placówki są zobowiązani do regularnego mycia rąk wodą z mydłem.  

6. Dyrektor,  wicedyrektor  nadzoruje  codzienne  prace  porządkowe,  ze  szczególnym

uwzględnieniem  utrzymywania  w  czystości  ciągów  komunikacyjnych,  dezynfekcji

powierzchni  dotykowych (poręcze,  klamki,  włączniki),  powierzchni  płaskich  -  stolików,

biurek, blatów w pomieszczeniach itp.

7. Dezynfekcja  jest  przeprowadzana ściśle  według zaleceń producenta  znajdujących się  na

opakowaniu  i w taki sposób, aby dzieci nie były narażone na wdychanie oparów środków

służących  do  dezynfekcji  (przestrzeganie  czasu  niezbędnego  do  wywietrzenia

dezynfekowanych powierzchni oraz pomieszczeń).

8. Elementy  wyposażenia  placu  zabaw  są  systematycznie  dezynfekowane  ,  a  jeśli  jest  to

niemożliwe - zostają wyłączone z użytkowania poprzez otoczenie biało - czerwoną taśmą.  

9. W  pomieszczeniach  sanitarno  -  higienicznych   wywieszone  są  instrukcje:  mycia  i

dezynfekcji rąk.

10. Na bieżąco dezynfekowane są toalety.

11. Pracownicy  obsługi  po  przeprowadzeniu  czynności  higienicznych  i  dezynfekcyjnych

zapisują te czynności w rejestrach pomieszczeń.

IV.  Procedury na wypadek choroby dziecka, w tym podejrzenia zakażenia ucznia 

                    COVID-19

       

1. W przypadku  stwierdzenia  przez  pracownika  odbierającego  dziecko,  które  przyszło  do

placówki  z  objawami  chorobowymi  ,  pracownik  nie  odbiera  dziecka,  pozostawia  je

rodzicom i informuje dyrektora lub osobę go zastępującą o zaistniałej sytuacji.

2. W  przypadku  stwierdzenia  niepokojących  objawów  chorobowych  u  dziecka  w  trakcie

pobytu w placówce należy obowiązkowo dokonać pomiaru temperatury ciała - jeżeli pomiar

termometrem bezdotykowym wynosi 38oC lub wyżej - należy powiadomić rodziców ucznia

w  celu  ustalenia  sposobu  odebrania  dziecka  ze  szkoły  oraz  przypomnieć  o  obowiązku

skorzystania z porady medycznej. 

3. W  przypadku  stwierdzenia  niepokojących  objawów  chorobowych  u  dziecka  w  trakcie

pobytu w placówce dziecko jest niezwłocznie izolowane od grupy – służy do tego specjalnie

przygotowane pomieszczenie.

4. Osoba  sprawująca  opiekę  nad  odizolowanym  uczniem  dokonuje  pomiaru  i  zapisu

temperatury jego ciała.

5. Pracownik, który zauważył objawy chorobowe, w trakcie pobytu ucznia w szkole  informuje

o tym dyrektora lub wicedyrektora.



6. Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona kontaktuje się niezwłocznie – telefonicznie  

z  rodzicem/opiekunem dziecka  i  wzywa do niezwłocznego odbioru  dziecka  z  placówki,

informując o powodach. Na odbiór dziecka rodzic/opiekun ma 1 godzinę.

7. W przypadku ignorowania prośby o odbiór dziecka podejrzanego o zarażenie dyrektor  lub

osoba przez  niego wyznaczona powiadamia  o  tym fakcie  Powiatową Stację  Sanitarno -

Epidemiologiczną w celu uzyskania wytycznych do dalszego postępowania.

8. W  przypadku  wystąpienia  podejrzenia  zakażenia  wskazana  przez  dyrektora  osoba

kontaktuje się telefonicznie z rodzicami pozostałych dzieci z grupy i informuje o zaistniałej

sytuacji.

9. Nauczyciel organizuje przeprowadzenie uczniów do innej (wskazanej przez dyrektora lub

osobę przez niego upoważnioną) pustej sali, a sala, w której przebywało dziecko z objawami

chorobowymi, jest myta i dezynfekowana (mycie podłogi, mycie i dezynfekcja stolików,

krzeseł, zabawek).

10. Uczeń w izolacji  przebywa pod opieką pracownika placówki,  który zachowuje wszelkie

środki bezpieczeństwa – przed wejściem i po wyjściu z pomieszczenia dezynfekuje ręce,

przed  wejściem  do  pomieszczenia  zakłada  maseczkę  ochronną,   rękawiczki,  fartuch

ochronny.

11. Rodzice  izolowanego  ucznia  odbierają  dziecko  ze  szkoły  przy  głównych  drzwiach

wejściowych  do  budynku  placówki.  Odbiór  musi  się  odbyć  w  określonym  reżimie

czasowym – 1  godzina zegarowa od zgłoszenia.

12. W  przypadku  ucznia  chorującego  na  choroby  przewlekłe  rodzic/opiekun  prawny  ma

obowiązek dostarczyć do szkoły zaświadczenie od lekarza o przewlekłej chorobie dziecka.

V.  Procedura postępowania w przypadku podejrzenia zakażenia pracownika COVID-19

1. W miarę możliwości szkoła nie angażuje w zajęcia nauczycieli powyżej 60 roku życia lub 

z  istotnymi  problemami  zdrowotnymi.  Pracownicy  są  poinstruowani,  że  w  przypadku

wystąpienia niepokojących objawów nie powinni przychodzić do pracy. Zostają w domu  

i kontaktują się telefonicznie ze stacją sanitarno-epidemiologiczną, oddziałem zakaźnym,  

a w razie pogarszania się stanu zdrowia muszą zadzwonić pod nr 999 lub 112, a następnie

poinformować pracodawcę, że mogą być zarażeni koronawirusem.

  

2. W  pokoju  nauczycielskim,  sekretariacie,  gabinecie  pielęgniarki  znajduje  się  wykaz

numerów telefonów do organu prowadzącego szkołę, stacji sanitarno-epidemiologicznej i

służb medycznych.



3. W przypadku wystąpienia u pracownika będącego na stanowisku niepokojących objawów

sugerujących  zakażenie  COVID-19,  pracownik  niezwłocznie  przerywa  swoją  pracę  

i informuje dyrektora lub wicedyrektora o podejrzeniu zakażenia – zachowując stosowny

dystans i środki ostrożności, aby nie dochodziło do przenoszenia zakażenia.

4. Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona wstrzymuje przyjmowanie do szkoły kolejnych

uczniów  do  czasu  wymycia  i  dezynfekcji  obszaru,  w  którym przebywał  i  poruszał  się

pracownik.

5. Dyrektor  lub  osoba  przez  niego  wyznaczona  zawiadamia  powiatową  stację  sanitarno-

epidemiologiczną i wprowadza do stosowania na terenie placówki instrukcji i poleceń przez

nią wydawanych.

6. Obszar, w którym przebywał i poruszał się pracownik z podejrzeniem zakażenia COVID-19,

jest niezwłocznie skrupulatnie myty, a powierzchnie dotykowe, takie jak klamki, włączniki

światła, poręcze, są dezynfekowane przez osobę do tego wyznaczoną.

7. Pomieszczenie, które przeznaczone było do izolacji osoby z objawami chorobowymi, jest

myte i dezynfekowane.

8. Dyrektor  lub  osoba  przez  niego  wyznaczona  sporządza  listę  osób,  z  którymi  osoba

podejrzana o zakażenie miała kontakt, aby w razie potrzeby przekazać ją powiatowej stacji

sanitarno-epidemiologicznej.

9. Dyrektor informuje organ prowadzący o wszelkich stwierdzonych objawach chorobowych

dzieci czy pracowników wskazujących na możliwość zakażenia COVID-19.

10. Dyrektor wraz z organem prowadzącym na podstawie wytycznych, instrukcji powiatowej

stacji    sanitarno-epidemiologicznej  podejmują  decyzję  odnośnie  dalszych  działań  w

przypadku stwierdzenia na terenie placówki zakażenia.

11. W  przypadku  uzyskania  informacji  od  rodziców,  pracowników  lub  sanepidu  

o  potwierdzonym zarażeniu  wirusem COVID-19 u  osoby,  która  przebywała  w ostatnim

tygodniu w placówce, dyrektor niezwłocznie informuje organ prowadzący i kontaktuje się 

z powiatową stacją sanitarno-epidemiologiczną celem uzyskania wskazówek, instrukcji do

dalszego postępowania.

VI.  Regulamin korzystania z placu zabaw

1. Na placu zabaw może przebywać tylko jedna grupa uczniów z nauczycielem.

2. Grupy  przedszkolne  i  klasy  I  –  III  spędzają  czas  na  placu  zabaw  wg  ustalonego

harmonogramu.



3. Sprzęt znajdujący się na placu zabaw będzie dezynfekowany każdorazowo po opuszczeniu

terenu przez grupę.

4. Jeżeli placówka nie będzie mogła zapewnić dezynfekcji placu zabaw, zgodnie z wytycznymi

GIS, MZ, MEiN, plac zabaw zostanie oznaczony taśmą i odpowiednio zabezpieczony przed

użyciem.

VII.  Regulamin korzystania z boiska

1. Zaleca się, by uczniowie jak najwięcej czasu spędzali na świeżym powietrzu.

2.  Na  boisku  szkolnym  może  przebywać  jednocześnie  nie  więcej  niż  2  grupy  uczniów  

z nauczycielem z zachowaniem reżimu sanitarnego.

3. Uczniowie spędzają czas na boisku szkolnym wg ustalonego harmonogramu.

VIII.   Zasady wydawania posiłków w placówce

1. Korzystanie przez uczniów z posiłków odbywać będzie się w szkolnej jadalni, zapewniając

im prawidłowe warunki  sanitarno  –  higieniczne,  zgodnie  z  zaleceniami,  wg  ustalonego

harmonogramu.

2. Przed  wejściem  do  jadalni  uczniowie  obowiązkowo  myją  ręce  i  korzystają  z  płynu

dezynfekującego .

3. Dopuszcza  się  spożywanie  posiłków w salach  lekcyjnych  z  zachowaniem bezpiecznego

 i higienicznego spożycia posiłku.

IX.  Izolatka

1. W szkole  wyznaczone  zostało  pomieszczenie  do  izolacji  osoby,  u  której  stwierdzono

objawy chorobowe. Pomieszczenie to zostało zaopatrzone w maseczki, rękawiczki i fartuch

ochronny oraz płyn do dezynfekcji rąk.

2. Uczeń  w  izolacji  przebywa  pod  opieką  pracownika  szkoły,  który  zachowuje  wszelkie

środki bezpieczeństwa – przed wejściem i po wyjściu z pomieszczenia dezynfekuje ręce,

przed wejściem do pomieszczenia zakłada maseczkę ochronną i rękawiczki.

3. Pomieszczenie, które przeznaczone było do izolacji osoby z objawami chorobowymi, po

opuszczeniu  go  przez  osobę  z  objawami  jest  myte  

i dezynfekowane.



XI.    Regulamin dla rodziców

1. Rodzice są świadomi, że w przypadku objęcia rodzica lub osoby wspólnie zamieszkującej

kwarantanną, niezwłocznie powiadamiają o tym dyrektora placówki.

2. Objęcie  kwarantanną  rodziców  lub  osób  wspólnie  zamieszkujących  uniemożliwia

korzystanie ucznia  z zajęć stacjonarnych w szkole.

3. Rodzic zobowiązany jest zaopatrzyć ucznia, jeśli ukończył 4. rok życia, w indywidualną

maseczkę. Uczniowie do szkoły są przyprowadzani i odbierani przez osoby zdrowe.

4. Jeśli  istnieje  uzasadnione  podejrzenie,  że  uczeń  wykazuje  oznaki  infekcji dróg

oddechowych i może zarażać inne dzieci, rodzic zobowiązany jest zabrać dziecko do domu

i skontaktować się z lekarzem.

5. Jeśli w trakcie pobytu w szkole uczeń będzie przejawiać niepokojące objawy chorobowe

(kasłanie,  kichanie,  skarżenie  się  na  ból)  zostanie  odizolowany,  

a rodzic/opiekun będzie  musiał pilnie  odebrać go w ciągu 1 godziny.

6. Jeżeli  nie  uda  się  nawiązać  kontaktu  z  rodzicem,  dyrektor  lub  osoba  przez  niego

upoważniona  skontaktuje  się  z  Powiatową Stacją Sanitarno-Epidemiologiczną w celu

uzyskania wytycznych do dalszego postępowania.

7. Rodzic/opiekun zobowiązany jest dopilnować, żeby dziecko nie zabierało do placówki i z

placówki niepotrzebnych przedmiotów (np. zabawek).

8. W  związku  z  reżimem  sanitarnym  rodzic/opiekun  powinien  regularnie  przypominać

dziecku  o  podstawowych  zasadach  higieny.  Podkreślać,  że  dziecko  powinno  unikać

dotykania oczu, nosa, ust. Powinno często myć ręce wodą z mydłem i nie podawać ręki na

powitanie.

9. Rodzice/opiekunowie  powinni  poprzez  dobry  przykład  wdrażać  dziecku  zasady

odpowiedniego zasłaniania ust i nosa podczas kasłania i kichania.

10. Rodzice i opiekunowie przyprowadzający i odprowadzający uczniów zobligowani są do

zachowania  dystansu  społecznego  w odniesieniu  do  pracowników szkoły,  jak  i  innych

dzieci i ich rodziców oraz zasłaniania maseczką nosa i ust.

11. Każdorazowa  nieobecność  ucznia  w  szkole  powinna  być  zgłoszona  przez  rodzica/

opiekuna wychowawcy klasy i odnotowana z podaniem przyczyny nieobecności.

12. Ponowne przyjęcie  dziecka do szkoły może odbyć się tylko gdy jest zdrowe. 

13. Rodzic zobowiązany jest podać sposób szybkiej komunikacji ze szkołą oraz zadbać, aby

kontakt  ten  był  skuteczny  .  Rodzice  są  zobowiązani  do  dostarczenia  wychowawcom



aktualnych numerów telefonów do osób, które w ciągu godziny mogą odebrać dziecko w

razie podejrzenia choroby.

XI.    Zakończenie

Wszelkie  wątpliwości  dotyczące  funkcjonowania  szkoły,  stosowania  środków

indywidualnej  ochrony,  dezynfekcji,  obowiązujących  w  placówce  procedur  oraz

postępowania  w  przypadku  zarażenia  poszczególnych  osób  będą  konsultowane  z

Powiatową Stacją Sanitarno-Epidemiologiczną.


