Denny rezim v materskej Skole

.:g 5:50- 8:00

Prlchod deti do skolky/rozdelenie deti do tried
ranajky/rozdelenie podla tried - stolovanie, stravovanie a osobna hygiena
- VoI'na hra podla vyberu deti, navrhované aktivity bud individualne alebo skupinové

8:00 - 8:10

Ranny kruh - rozhovory s detmi, rozpravanie sa s nimi o ich pocitoch, zazitkoch,
pozorovani poc¢as minulého dia 5

8:10- 8:45 \p} a

Zdravotné a relaxacné cvicenia spojené s hudbou ‘ J A V4 A
“

8:45-9:15 § s (4

Desiata/rozdelenie podla tried- stolovanie, stravovanie a osobna hygiena
9:15 - 10:00

Hlavna vzdelavacia aktivita - vzdelavacie aktivity, vytvarné, hudobné, hudobno-
pohybové realizované formou hry

10:00 — 11:30

A Pohyb vonku/ vychadzka do blizkeho okolia/ $kolsky dvor
~ - obliekanie, vyzliekanie v $atni postupne podla tried

11:30 — 12:00

Obed/rozdelenie podla tried- stolovanie, stravovanie a osobna hygiena
12:00 — 14:00
Hovorenie defom rozpravku na odpoc¢inok a nasledovny spanok
14:00 — 14:30
Olovrant - /rozdelenie podla tried- stolovanie, stravovanie a osobna hygiena
14:30 — 16:00
- VoI'na hra podla vyberu deti, navrhované aktivity bud individualne alebo skupinové

-preberanie si deti rodi¢mi

16:00




